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100 CHUNKS CON LOS VERBOS MÁS 
USADOS EN INGLÉS 

 

    Aprende los verbos más importantes en contexto real. No los 

memorices sueltos: úsalos como lo haría un nativo. Recurso gratuito 

de AULAE Idiomas. 

 

📘 Cómo usar este PDF para mejorar 
tu inglés de verdad 

 

• 1. No memorices los verbos: memoriza los *chunks* completos. 

• 2. Lee cada chunk en voz alta 3 veces. Luego repítelo con los ojos 

cerrados. 

• 3. Usa la técnica del *spaced repetition*: repásalos al día siguiente, 

a los 3 días, y a la semana. 

• 4. Grábate diciendo 5 chunks por día y escucha tu pronunciación. 

• 5. Usa los chunks en frases propias. Ejemplo: 'I always **make a 

mistake** when I'm nervous.' 

• 6. Haz mini tarjetas (flashcards): en una cara el chunk en inglés, en 

la otra la traducción real. 
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• 7. Agrupa los chunks por temas y crea una mini historia con ellos. Tu 

cerebro recuerda mejor con contexto. 

• 8. No traduzcas palabra por palabra. Piensa en el significado global 

del chunk. 

• 9. Usa técnica de *shadowing*: escucha y repite como un eco, 

imitando ritmo y entonación. 

• 10. Practica 10 chunks al día, durante 10 días, y luego mezcla todos 

aleatoriamente. 

 

❤️ ¿Te gustó este recurso? Hay 
mucho más esperándote… 

 

Este PDF es solo una muestra del método AULAE Idiomas: una forma de 

aprender inglés real, útil y natural, basada en la ciencia del 

aprendizaje.  

 

     Síguenos en TikTok e Instagram (@aulae.idiomas) para más 

contenido que transforma tu inglés de verdad. Próximamente 

estrenaremos nuestra página web. 

 

     Este recurso es gratuito, pero si te ayudó... compártelo, guárdalo y 

únete a nuestra comunidad. 



@aulae.idiomas

 

🔤 Lista completa de 100 chunks por 
orden alfabético 

 

Verbo Chunk en 
inglés 

Traducción 
real 

Nota de uso  

add add value aportar valor Negocios. 
allow allow time for dejar tiempo 

para 
Planificación. 

appear appear to be parecer ser Formal. 
ask ask around preguntar por 

ahí 
Informal, en la 
calle o con 
conocidos. 

be be on time llegar puntual Usado en 
contextos 
formales e 
informales. 

begin begin with empezar con Contexto 
académico o 
formal. 

believe believe in 
yourself 

cree en ti mismo Motivacional. 

break break the ice romper el hielo Social. 
bring bring it up sacar el tema Conversaciones. 
build build trust generar 

confianza 
Relaciones. 

buy buy time ganar tiempo Estrategia. 
call call it a day dar por 

terminado el día 
Contexto laboral. 

carry carry on seguir adelante Motivacional. 
change change your 

mind 
cambiar de 
opinión 

Muy frecuente. 

come come prepared venir preparado Contextos 
académicos o 
laborales. 
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consider consider doing 
something 

plantearse hacer 
algo 

Neutral. 

continue continue doing 
something 

seguir haciendo 
algo 

Neutro. 

create create content crear contenido Redes sociales. 
cut cut it out ¡basta! Muy informal. 
decide decide on 

something 
decidirse por 
algo 

Neutro. 

develop develop skills desarrollar 
habilidades 

Contexto 
educativo o 
laboral. 

die die for 
something 

morirse por algo Figurado, 
informal. 

do do your best esfuérzate al 
máximo 

Motivacional y 
muy usada. 

expect expect results esperar 
resultados 

Tono profesional. 

explain explain yourself justificarse Conversaciones. 
fall fall asleep quedarse 

dormido 
Rutina. 

feel feel like doing 
something 

tener ganas de 
hacer algo 

Muy natural. 

find find out descubrir Frecuente en TV y 
conversaciones. 

follow follow through cumplir con lo 
prometido 

Compromiso. 

get get ready prepararse Usado en rutinas 
diarias. 

give give it a try inténtalo Muy usado entre 
amigos. 

go go ahead adelante / hazlo Conversaciones 
cotidianas. 

grow grow up crecer / madurar Infancia o 
emocional. 

happen happen to know saber por 
casualidad 

Tono educado. 

have have a good 
time 

pasarlo bien Conversaciones 
informales. 
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hear hear from 
someone 

recibir noticias 
de alguien 

Correos y 
mensajes. 

help help out echar una mano Muy común en 
inglés cotidiano. 

hope hope for the best esperar lo mejor Tono optimista. 
include include 

someone in 
incluir a alguien Tono social. 

keep keep in touch mantenerse en 
contacto 

Despedidas 
informales. 

kill kill time matar el tiempo Informal. 
know know the drill ya sabes cómo 

va esto 
Informal y muy 
usado. 

lead lead the way ir al frente / 
liderar 

Inspirador. 

learn learn the ropes aprender cómo 
funciona algo 

Trabajo. 

leave leave a message dejar un 
mensaje 

Contexto 
telefónico. 

let let it go déjalo pasar Muy usado 
emocionalmente. 

live live up to 
expectations 

estar a la altura Contexto formal. 

look look after 
someone 

cuidar a alguien Más común en 
inglés británico. 

lose lose your temper perder los 
estribos 

Tono emocional. 

love love doing 
something 

encantar hacer 
algo 

Muy común. 

make make a mistake cometer un error Común en todos 
los contextos. 

meet meet a deadline cumplir con el 
plazo 

Laboral. 

move move on seguir adelante Tono emocional 
o profesional. 

offer offer help ofrecer ayuda Formal o 
informal. 

open open up abrirse 
emocionalmente 

Confianza. 
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pass pass the test aprobar el 
examen 

Estudios. 

pay pay attention prestar atención Educación, 
trabajo. 

play play it safe ir a lo seguro Tono estratégico. 
provide provide support brindar apoyo Tono formal. 
pull pull yourself 

together 
contrólate Tono emocional. 

raise raise a question plantear una 
pregunta 

Educación. 

reach reach out ponerse en 
contacto 

Correo o ayuda. 

read read aloud leer en voz alta Escuela o 
formación. 

remain remain silent quedarse en 
silencio 

Formal. 

remember remember to do 
something 

acordarse de 
hacer algo 

Vida diaria. 

report report a problem avisar de un 
problema 

Muy usado en 
contexto técnico 
o soporte. 

require require effort necesitar 
esfuerzo 

Neutro. 

return return the favor devolver el favor Muy usado. 
run run out of time quedarse sin 

tiempo 
Muy común. 

say say no more no hace falta 
que digas más 

Informal, 
muestra 
comprensión 
inmediata. 

see see what I 
mean? 

¿ves a lo que me 
refiero? 

Muy común en 
charlas 
informales. 

seem seem familiar parecer familiar Tono informal. 
sell sell out agotarse 

(entradas, 
productos) 

Muy común. 

send send a message mandar un Muy común. 
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mensaje 
serve serve a purpose tener una 

utilidad 
Contexto 
profesional. 

set set a goal establecer una 
meta 

Desarrollo 
personal. 

show show up aparecer Informal, 
contexto social o 
laboral. 

sit sit tight esperar con 
paciencia 

Tono informal. 

speak speak up hablar más alto / 
expresarse 

Contexto social o 
laboral. 

spend spend time with 
someone 

pasar tiempo 
con alguien 

Tono afectivo. 

stand stand out destacar Laboral, social. 
start start from 

scratch 
empezar desde 
cero 

Muy usado en 
negocios y 
proyectos. 

stay stay calm mantener la 
calma 

Tono 
tranquilizador. 

stop stop by pasar a saludar / 
visitar 

Informal. 

suggest suggest an idea proponer una 
idea 

Trabajo. 

take take your time tómate tu 
tiempo 

Amistoso, 
informal. 

talk talk it over hablarlo con 
calma 

Tono conciliador. 

tell tell the truth decir la verdad Formal o 
emocional. 

think think it over piénsalo bien Tono reflexivo. 
try try your luck probar suerte Tono casual. 
turn turn down an 

offer 
rechazar una 
oferta 

Formal. 

understand understand the 
assignment 

entender la 
tarea 

Muy común. 

use use your head usa la cabeza Informal, a veces 
tono regañón. 
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wait wait up espera un 
momento 

Informal. 

walk walk away alejarse Conflictos o 
relaciones. 

want want out querer salir de 
algo 

Informal, a 
menudo en 
relaciones o 
trabajos. 

watch watch out ten cuidado Advertencia 
rápida. 

win win over ganarse a 
alguien 

Persuasión. 

work work it out resolverlo Muy usado en 
discusiones o 
problemas. 

write write down anotar Muy común. 
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